
●の途●で楽しめる“●●プログラム”旅旅 中中 体体 験験

Sendai Workshop. japanese culture, food, nature, and more! 

予約不要または直前予約で
OK!

注 意 事 項

発行：（公財）仙台観光国際協会　　Tel.022-268-9568    （2026年７月発行）

まちあるき、アウトドア、伝統文化、ものづくり、食体験、収穫体験、震災伝承など、多彩な体験プログラム
がコレクションされた、「わたしの“したい”がきっと見つかる」情報が満載のページです。

仙台市観光情報サイト「せんだい旅日和」は、仙台での楽しみ方、過ごし方をご提案する、仙台市公式の
観光WEBサイトです。様々な旅のスタイルにあわせて、仙台へお越しになる前にも、旅行中でも、また
仙台へ行きたいと思っていただいたときにも、役立つ情報をお届けします。

※本パンフレットに掲載の体験プランは、仙台観
光情報サイト「せんだい旅日和」に掲載してい
る一部のプランです。
※事前予約が必要なプランもございます。QR
コードより詳細をご確認の上、ご予約ください。
※記載している実施日、運行日程、料金等は変更
になる場合もございます。

仙台市観光情報
センター
所 在 地/仙台市青葉区中央1-1-1
　　　　 JR仙台駅構内3階
営業時間/8：30～19：00
　　　　 (有人対応9：00～17：00）
　　　　 (12/31~1/3は9：00~17：00)
Tel.022-222-4069

仙台ツーリスト
インフォメーションデスク
所 在 地/仙台市青葉区一番町3-2-17
　　　　 藤崎本館1階（青葉通側入口）
営業時間/10：00～19：00
　　　　 (藤崎本館に準ずる)
休 業 日/毎週水曜、1/1
Tel.080-2815-8321

秋保温泉郷観光案内所
所 在 地/仙台市太白区秋保町湯元
　　　　 字寺田原40-7
　　　　 (秋保 ･里センター内)
営業時間/9：30～18：00
　　 　　（12/31～1/31は9：30～17：00）
Tel.022-398-2323

作並・定義地区
観光案内所
所 在 地/仙台市青葉区作並字元木2-7
　　　　（湯のまち作並 観光交流館
　　　　　　　　　　　   　ラサンタ内）
営業時間/9：00～17：00
休 業 日/6・7・9・12・1・2月の
　　 　　第3火曜日・水曜日、
　　 　　12/29～1/3（年末年始）
Tel.070-1143-6633

観光案内所

エリア案内・観光地ガイド

仙台市観光ボランティアガイドネットワーク

（公財）仙台観光国際協会　 Tel.022-268-9568
実施日・料金・予約条件等は各団体による

●仙台の名所・旧跡などの観光スポットをガイドボランティアの
解説で巡ります。

所要時間
60分
程度

震災伝承・防災プログラム

震災遺構仙台市立荒浜小学校　館内案内

震災遺構仙台市立荒浜小学校　 Tel.022-355-8517
実施日/火・水・木・金
　　 　（毎週月曜日及び第4木曜日（祝日を除く）、年末年始除く）
住所/仙台市若林区荒浜字新堀端32-1
料金/無料　予約/1日前の16時まで（先着順）
参考/土・日・祝日は概要説明のみ予約可能です。 ※館内見学は自由（予約不要）です。

●東日本大震災において住民ら320人が避難し、2階まで津波が押し寄せた荒浜小学校。
その校舎を震災遺構として公開し、津波の脅威や教訓を後世に伝えています。

現地周遊

観光定額タクシー

宮城県タクシー協会仙台地区総支部　 Tel.022-256-0356
料金/仙台駅発着、約2時間：14,080円～　予約/要予約（詳しくはQRコードをご確認ください。）

●仙台市内や松島の見どころのモデルコースを定額料金で送迎するタクシーです。自分
時間に併せてカスタマイズも可能！定額料金だから距離や時間を気にせずに観光を楽
しめます。

1周
約70分

るーぷる仙台

仙台市交通局案内センター　 Tel.022-222-2256
運行日/年中無休、仙台駅前発9時～16時
料金/1回乗車：260円（9月30日まで）
　　　　　　  300円（10月1日より）
　　  ※1日乗車券あり
予約/予約不要

●仙台駅前を起点に市内中心部の観光スポットを巡る循環バス。車窓から仙台の街並み
を眺めたり、お目当ての観光スポットで降車したり、楽しみ方は自由自在です。

仙台ならではの体験

仙台旅先体験コレクションブースin青葉山

（公財）仙台観光国際協会　 Tel.022-302-5808
実施日/2026年4月11日（土）～2027年3月28日（日）の毎月第2第4 土・日・連続した祝日
場所/青葉山公園 仙臺緑彩館　仙台市青葉区川内追廻無番地
料金/プログラムによる　予約/予約不要

●青葉山公園 仙臺緑彩館の特設ブースにて、仙台・宮城・東北ならではの
体験ワークショップを開催。

街歩きプラン相談

歩いて発見 伊達なまちステーション

（公財）仙台観光国際協会　 Tel.090-4971-3472
開設日/2026年4月1日～2027年3月31日の土・日・祝（年末年始除く）
　　　 ※冬期（12月～2月）は休み
場所/青葉山公園 仙臺緑彩館　仙台市青葉区川内追廻無番地
料金/無料　予約/予約不要

●青葉山公園 仙臺緑彩館内にて、まち歩きコンシェルジュが仙台市中心部の
まち歩きモデルコースの紹介や、オーダーメイドのまち歩きプランをご提案。
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注意事項　※本パンフレットに掲載の体験プランは、仙台観光情報サイト「せんだい旅日和」に掲載している一部のプランです。　※事前予約が必要なプランもございます。QRコードより詳細をご確認の上、ご予約ください。　※記載している実施日、運行日程、料金等は変更になる場合もございます。

今からでも間に合う!  仙台の“旅”をより楽しむ

仙台城 VR ゴー “仙台一番町で楽しむ ”
街歩き着物レンタル

仙
台
市
街

料金 /880円　予約 /当日現地受付
●�「仙台城 VRゴー」は、伊達政宗居城仙台
城の本丸跡を20分～30分間、歩きながら
ポイントごとにヘッドマウントディスプレイを
使用し360度バーチャル体験する
ものです。石垣と石垣の間
にあった在りし日の門が見
えたり、「大広間」の内観・
外観が見えたりして、お
城を実体験できます。

青葉城資料展示館
Tel.022-227-7077　仙台市青葉区川内1

料金 /16,500円～　予約 /1日前の午前0時まで
●�ポップで可愛い洒落着、上品
な訪問着。ご用途によりぴっ
たりのお着物をご提案させて
いただきます。本プラ
ンには店内撮影（5
カット/後日デー
タ送付）も含まれ
ます。

KIMONOYA　Tel.080-1821-6332
仙台市青葉区一番町4-5-24 錦章堂ビル2階
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こけし絵付け体験

ペンギンフィーディングタイム
in うみの杜ビーチ

阿部蒲鉾店本店
笹かまぼこ手焼き体験

仙台名物☆
笹かまぼこキーホルダー

【政宗コース】松島観光贅沢プラン
良良っちゃチケット

ニッカウヰスキー仙台 宮城峡蒸溜所
蒸溜所ガイドツアー

かんたん万華鏡
手づくり体験

動物ふれあい体験

レンタル浴衣、着物で街歩き☆
100 種類以上の浴衣や着物の中から

好きなものをお選びいただけます♪

笹かま手作り体験教室

歴史ある寺院で
オリジナルの数珠を作ります！

松島熱気球体験
（※土・日・祝の実施）

自分で抹茶を点てて
楽しもう！

収穫体験
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料金 /1,000円～　予約 /当日受付可能（予約優先）
●�数種類のこけしから好きな形
を選んで、フェルトペンで自
由にデザインするだけ。見本
もたくさん用意している
ので、絵が苦手で
も大丈夫です。

料金 /300円　予約 /当日先着順
●�仙台うみの杜水族館のペンギンたちに、アク
リル越しにごはんをあげることができるプログ
ラムです。普段はのんびりとした動きが多いペ
ンギンたちですが、ごはんの時間は
とても活発な姿をご覧いただ
けます。かわいらしいだけ
ではない、躍動感あふれ
るペンギンたちの姿を間
近でご覧いただけます。

料金 /400円　予約 / 予約不要
●�自分で焼いたアツアツ焼き立ての笹か
まは格別の美味しさです。鮮度と素材
にこだわった手焼き体験用に特別に
作った白焼きの笹かまぼこを、
店内のロースターで焼い
てお召し上がりいただ
けます。仙台街中散策
の合間に、ぜひお立ち
寄りください！

こけしのしまぬき
Tel.022-223-2370　仙台市青葉区一番町3-1-17

仙台うみの杜水族館
Tel.022-355-2228　仙台市宮城野区中野4-6

阿部蒲鉾店本店
Tel.022-221-7121　仙台市青葉区中央2-3-18

料金 /1,595円～　予約 /当日の15時まで
●�レジンで作るリアルな笹かまぼこ
キーホルダー。お名前やお誕生日を
入れて自分だけのキーホルダーが作
れます♪追加料金で、シソ味
やチーズ味に変更可能
です。世界にひとつの
オリジナル笹かまぼこ
キーホルダーを楽しく
作りましょう♪

料金 /1,500円～　予約 /1日前の17時（空席がある場合は当日受付可能）
●�日本三景「松島」の美しい島々を遊覧船に
乗り間近で堪能！松島湾内遊覧+笹かま
ぼこ手焼き体験+焼き牡蠣１個付きセット
プラン！松島桟橋⇔松島桟橋（周
遊）の政宗コース。笹かまの
手焼き体験は松島蒲鉾
本舗にて（所要7分）。焼
き牡蠣は竹雀庵（所要５
分）でお楽しみください。

料金 / 無料　予約 /1日前の12時まで
●�ニッカウヰスキー仙台宮城峡
蒸溜所は、モルトウイスキー
とグレーンウイスキーを製造
している世界的にも希
少な蒸溜所です。
緑豊かな自然と
ともに育むウイス
キーの世界をご
案内いたします。

PARTS CLUB 仙台クリスロード店
Tel.022-263-5082　仙台市青葉区中央2-3-24

丸文松島汽船（株）
Tel.022-354-3453　松島町松島字町内98-1

ニッカウヰスキー仙台 宮城峡蒸溜所
Tel.022-395-2865　仙台市青葉区ニッカ1

料金 /1,300円　予約 / 予約不要
●�お好きな筒にビーズを選んで
入れるだけ！どなたでも素敵
なオリジナルの万華鏡が作れ
ます。小さなお子様に
もおススメです！

料金 / 無料　予約 /当日整理券方式
●�八木山動物公園は、動物との距離が
近く、生態展示が魅力の東北有数の動
物園です。動物たちのぬくもりを感じ
ながら、能力に触れたり行動を
知ることで、より一層動物
たちと仲良しになること
ができます。お子さん
はもちろん、おとなの
参加も大歓迎です。

料金 /4,400円～　予約 /1日前の午前0時まで
●�浴衣や着物でフォトジェニックな旅
行にしませんか？街中のアーケード
街や定禅寺通りの街路樹、観光バス
“るーぷる仙台”で瑞鳳
殿や仙台城址などを
巡れば、インスタ映え
するお写真がたくさ
ん撮影できます。

料金 /1,300円　予約 /1日前まで
●�笹かまぼこを手作りできる体
験は思い出に残ること間違い
なし！スタッフが丁寧にご案
内いたしますので、楽し
く・安全に作ること
ができます。焼き
たてあつあつの
笹かまぼこの味
は格別です。

仙台万華鏡美術館
Tel.022-304-8080　仙台市太白区茂庭字松場1-2

八木山動物公園フジサキの杜
Tel.022-229-0631　仙台市太白区八木山本町1-43

レンタル着物梅らぶ　Tel.090-2849-3699
仙台店：仙台市青葉区一番町1-11-9 仙台リエゾン906号室
松島店：松島町松島普賢堂13-27-2F

鐘崎総本店 笹かま館
Tel.022-238-7170　仙台市若林区鶴代町6-65

料金 /1,000円～　予約 / 予約不要
●�天然石またはプラスチックの
数珠玉で数珠作りを体験す
ることができます。数珠玉は
全て円通院のご本尊
「聖

しょう

観
か ん

世
ぜ

音
お ん

菩
ぼ

薩
さ つ

」で
祈願、報恩の供
養をしておりま
す。

料金 /4,500円～　予約 /1日前まで
●�「日本三景松島」の空へ！朝日に染まる
松島絶景体験！！四方向からロープで
固定し、高さ約20mまで上昇し、松島
の絶景を満喫できます。目の前
に浮かぶ松島湾の島々の
眺めはまさに絶景です。
日の出の日本三景松島
ならではの絶景をお楽
しみください。

料金 /650円　予約 / 予約不要
●�甘味受付にてご注文頂き、一
式をお渡ししますのでお席に
て自由にお楽しみいただきま
す。一緒にお菓子もつ
いてきますのでご
自身が点てたお
抹茶と共にゆっく
りとお過ごし下さ
い。

料金 / 収穫物により異なるため要確認
※�予約優先、空きがあれば当日
受付可。
●�トマト狩り、ブルーベリー狩り、
ブドウ狩り、イチジク
狩り、梨狩り、リン
ゴ狩りなど、1年
を通じて収穫体
験ができます。

円通院
Tel.022-354-3206　松島町松島字町内67

（有）風の丘
Tel.090-8255-9187　松島町磯崎磯島2

お茶の井ヶ田仙台中央本店
Tel.022-261-1351　仙台市青葉区中央2-5-9

せんだい農業園芸センター　みどりの杜
Tel.022-762-9688　仙台市若林区荒井字切新田13-1
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●

所要時間
約10分～

60分

所要時間
約15分～

25分

所要時間
約10分～

20分

所要時間
約90分～
120分

所要時間

約80分
所要時間

約70分

所要時間
約10分～

30分

所要時間
1組

5～10分
程度

所要時間
最大

6.5時間

所要時間

約45分

所要時間

約20分

フライト時間
約5分

※別途、搭乗準備、説明時間あり。

所要時間

約10分

所要時間

約30分

体
験
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